
全倍⾳瞑想会
�＆

セルフヒーリング会
（肩こり、⾸こり編）

⽇時�2024年５⽉28⽇（�）

お申し�み・お問い�わせ�IHCイーハトーヴヒプノセラピーカレッジ

開�場��IHCイーハトーヴヒプノセラピーカレッジ

持ち物���きタオル、上掛けタオル、�

                ヨガマットもあればご持�ください

料金�8800円
（シンギングリンセットご持�の�は１０００円OFF)

13:30〜15:30

���での開�となります

⾃由�����１６�３０まで

�師�鈴⽊ひろえ

IHCインストラクター
メディカルヒプノセラピスト/インストラクター
シンギングリンセラピスト/インストラクター
�体�律�体師・他

���⻘葉��しが�２−１８−９ニューライフビル２０３

〜奇�の��シンギングリンの���もご体�いただけます〜


