
● 自分自身を癒します。

● 自分或いは他人の目的達成に役立ちます。  1）基礎知識

● 対人関係のコミュニケーションを 　　催眠とは（顕在意識と潜在意識）、催眠の歴史

円滑にします。  2）催眠の進めかたの講義と実技

● 自己催眠が学べます。 　　事前面談・臨床面談/被暗示性テスト/催眠誘導/

● 米国催眠療法協会（ABH）と国際催眠連盟（IHF） 　　催眠深化/確信体験/セラピーの進めかた/

イーハトーヴヒプノセラピーカレッジ（IHC) 　　後催眠暗示/解催眠/事後面談

三つの会員登録をする資格が得られます。  3）自己催眠の方法 暗示とイメージ/暗示文の作成

（どちらか一つをお選びいただくこともできます）  4）実際のセッション5）事後面談の方法

ABH・IHCは要課題提出。認定申請料別途、下記を参照 　　　前世療法、年齢退行は別の日程で行ないます

【会  場】IHCイーハトーヴヒプノセラピーカレッジ　or zoomによるオンライン参加

　　　　（詳細は、お申込の方にお知らせいたします）

【定  員】会場4名　オンライン8名　

【受講資格】特にありません

【受講料】 59,800円（税込み価格）　

※退行催眠コース（前世、年齢退行）も同時にお申し込みの場合は基礎＋退行で4万円引き

※早割（2月6日までに申込ならびにお振込完了の方は）受講料が3,000円引きの56,800円（税込）
　※会員登録資格をご希望の方は、ABH,IHF：申請料として各+25,000円（登録料1年分/認定証/登録証/会員カード他を含む）

　　　　　　　　　　　　

 ＊キャンセルポリシー　https://saimin-c.com/cancel.html

    IHC修了者からの紹介でお申込みの方は必ず紹介者欄に修了者のお名前をご記入ください。紹介者に優待有り

【お申込方法】お名前・ご職業・ご住所・電話番号・FAX番号・メールアドレスを明記の上、

メール　info@ihatovo-clinic.com   またはFAXにてお申し込み下さい。

催眠に関する講演やセミナーを希望される団体の方もHPよりお問い合わせ下さい。

主催（株）イーハトーヴ    共催 IHCイーハトーヴヒプノセラピーカレッジ http://saimin-c.com/

　　TEL：045-902-7240　　　FAX：045-482-7620

萩原　優（はぎわら　まさる）イーハトーヴ　クリニック院長

　医学博士。広島大学医学部卒業。聖マリアンナ医科大学第一外科にて消化器外科医として

　30年以上にわたって3000件以上の手術にかかわり、内視鏡の診断や治療、緩和医療に従事。

　同大学講師、准教授を経て、外科部長に就任。退職後、イーハトーヴクリニック開業。

　医療における精神面に特に重要視し、統合医療を行い催眠療法を実践しつつ、その普及にも努めている

・ABH（米国催眠療法協会）マスターインストラクター　 　　著書／『がんの催眠療法』（太陽出版）

・NGH(米国催眠士協会)インストラクター 　　『前世療法体験ＣＤブック』（マキノ出版）

・ブライアン・Ｌワイスプロフェッショナルトレーニング修了 　　『医師が行う　がんの催眠療法体験ＣＤブック』（マキノ出版）

・ソマティックヒーリング・インストラクター 　　『聴くだけでやせる！萩原優医師の

・ＮＰＯ法人ほあーがんサポートネットワーク代表 　　　催眠ダイエットCDブック』（マキノ出版）

　　『生きることがもっと心地よくなるQ&A

　　　スピリチュアルDr. に聞く! 人生相談の処方箋』

　　『前世療法の奇跡』（ダイヤモンド社）

IHC：申請料として＋8,800円税込み（IHC　Basicヒプノセラピスト登録料、認定証、他を含む）です。

.

学ぶ催眠から使える催眠まで！

催眠療法は数多くの心理療法の母胎であり宝庫ともいわれています。　催眠療法をご自分の日常生活に役立て、

他の方々にも生かすことが出来るようになります。　初めての方にもわかりやすく理論と実習で催眠を習得する

コースです。

【日 時】2026年3月7日(土).8日㈰　受付9時45分～　初日：10時～19時/2日目：10時～18時

最寄駅：田園都市線たまプラーザ駅

（会場は開催人数に満たない場合には中止になる場合もございます）

Dr.萩原の催眠療法の基礎セミナー in 神奈川

http://saimin-c.com/
http://ihatovo-clinic.com/

